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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО  ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

для 5-9 классов МБОУ г. Иркутска гимназии №1 на 2024-2025 учебный год 

Пояснительная записка  

 

Учебный план МБОУ гимназии №1 на 2024-2025 учебный год является 

нормативным документом, определяющим перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, объём 

учебного времени, отводимого на  их изучение. 

При составлении учебного плана использованы следующие нормативные документы: 

 

1. Статьи 13, 25, 28, 58, 59 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 года № 287; 

3.  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 года 

№ 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования от 22 марта 2021 года № 

115; 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

6. Устав МБОУ г. Иркутска гимназии  №1, дата утверждения 24.08.2020г. 

 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. На уровне среднего общего 

образования на 2024-2025 учебный год сформированы 18 классов. 

Таблица 1 

Классы А 

КУИП  

 

Б 

КУИП 

В Г Всего 

классов 

5-е математика Общеобра 
зовательны
й 

Общеобра 

зовательный 

Общеобра 

зовательный 

4 

6-е математика Общеоб

разовате

льный 

Общеобра 

зовательный 

Общеобра 

зовательный 

4 

7-е математика Общеобра 

зовательный 

- Общеобра 

зовательный 

3 

8-е математика Общеобра 

зовательный 

Общеобра 

зовательный 
- 3 



9-е математика физика/ химия Общеобра 

зовательный 
- 3 

Вариан

ты 

пример

ных УП 

Вариант 1 Вариант 1 Вариант 1 Вариант 2  

 

За основу при разработке учебных планов 5-9-х классов были использованы следующие 

варианты Федерального учебного плана основного общего образования вариант № 1 – для 5-

8 классов по пятидневной учебной неделе; вариант № 2 – 9 классов по шестидневной учебной 

неделе. Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 

предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования.  

 

Максимальная нагрузка на одного учащегося с учетом СанПиН и календарного учебного 

графика на 2024-2025 учебный год (без учета часов внеурочной деятельности) представлена в таблице 

2. 

Таблица 2 

классы 5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

Максимальная недельная 

нагрузка (на одного 

ученика) 

29 30 32 33 36 

Для 5-8 классов установлена 5-дневная учебная неделя. Для 9-х классов-шестидневная 

учебная неделя. 

 

Структура учебного плана. Учебный план по ФГОС содержит 2 части: обязательную часть 

и часть, формируемую участниками образовательных отношений (ЧФУОО). Обязательная 

часть (ОЧ) определяет состав учебных предметов, образовательных областей в соответствии 

с федеральными государственными образовательными стандартами основного общего 

образования и учебное время, отводимое на изучение по классам (годам) обучения. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений (ЧФУОО), 

предусматривает:  изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 

выбору учащихся, родителей (законных представителей), также предусматривает 

дополнительные часы на реализацию программ углубленного изучения учебных предметов в 

соответствии со направленностью класса. Предусмотрено деление класса на две группы  по 

предметам «Иностранный язык», «Информатика», «Технология». «Инженерная графика», 

«Решение нестандартных задач по информатике».  

Особенности учебных планов отдельных классов. В 5-6-х классах предмет «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» включен в обязательную часть УП классов 

и реализуется в объеме 1 час в неделю За счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений реализуются дополнительные учебные предметы-в 5-х классах 

«Функциональная грамотность», в 5-6кл- «Информатика». В  учебном плане 8а и 9а  изучение 

алгебры и геометрии на углубленном уровне  предусмотрено за счет  части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Углубление физики и химии в 9б предусмотрено 

за счет за счет  части, формируемой участниками образовательных отношений. В 7 и 8 классах  

в образовательную области «Математика» включен предмет «Вероятность и статистика». 

Руководствуясь Приказом Министерства просвещения РФ от 05 декабря 2022 года № 1063 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г.» № 115. Пункт 11. 

(Организация… вправе предусмотреть перераспределение предусмотренного в федеральном 

учебном плане времени на изучение учебных предметов, по которым не проводится 

государственная итоговая аттестация, в пользу изучения иных учебных предметов, в том числе 

на организацию углубленного изучения отдельных предметов…) были перераспределены 



часы - Часы (по 0,5ч), предусмотренные на изучение ИЗО и музыки (обязательного для 

изучения в 5-6-м классах использованы на углубление предмета «Математика» в 5а и 6а 

классах;  один час предмета «Труд (технология)»  в 7а  классе  –это  произведено с целью 

увеличения количества часов алгебры, как предмета углубления.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план ООО на 2024-2025 учебный год 
 

 

 

Предметная область Учебный предмет  

Классы 

Количество часов в неделю 

5А 

КУИП 

мат 

5Б 

 

5В  5Г  С 

делением 

на группы 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 5 20 

Литература 3 3 3 3 12 

Иностранные языки Иностранный язык  3 3 3 3 24 

Математика и информатика Математика 6 5 5 5 21 

Алгебра      

Геометрия      

Информатика      

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 8 

Обществознание      

География 1 1 1 1 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика      

Химия      

Биология 1 1 1 1 4 

О Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  

1 1 1 1 4 

Искусство Музыка 0,5 1 1 1 3,5 

Изобразительное искусство 0,5 1 1 1 3,5 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 16 

Основы 

безопасности и защиты 

Родины 

 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

     

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 27 27 27 27 128 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 2 2 2 12 

Введение в информатику 1 1 1 1 8 

Читаем, решаем, рассуждаем… 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 29 29  

  Итого суммарное количество часов     140 

 

 

 

 

 

 



Предметная область Учебный предмет 
 

Классы 

Количество часов в неделю 

6А 

КУИП 

мат 

6Б 

 

6В 

 

6Г 

 

С 

делением 

на 

группы 

Обязательная часть  

Русский язык и  литература Русский язык 6 6 6 6 24 

Литература 3 3 3 3 12 

Иностранный язык Иностранный  язык  3 3 3 3 24 

Математика и информатика Математика 6 5 5 5 21 

Алгебра      

Геометрия      

Информатика      

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 4 

Естественно-научные предметы Физика      

Химия      

Биология 1 1 1 1 4 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  

1 1 1 1 4 

Искусство Музыка 0,5 1 1 1 3,5 

Изобразительное искусство 0,5 1 1 1 3,5 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 16 

Основы 

безопасности и защиты 

Родины 
 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

     

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 29 29 29 29 136 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 1 8 

Введение в информатику 1 1 1 1 8 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 30 30 30  

Итого суммарное количество часов 36 36 36 36 144 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Предметная область Учебный 

предмет 

Классы 

Количество часов в неделю 

7А 

КУИП 

МАТ 

7Б 

 

7Г С делением 

на группы 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 4 4 12 

Литература 2 2 2 6 

Иностранный язык Иностранный язык  3 3 3 18 

Математика и информатика Математика     

Алгебра 4 3 3 10 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 6 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 6 

Химия     

Биология 1 1 1 3 

Искусство Музыка 0,5 1 1 2,5 

Изобразительное 

искусство 

0,5 1 1 2,5 

Технология Труд (технология) 2 2 2 12 

Основы 

безопасности и защиты Родины 
 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

    

 Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 30 30 30 108 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 2 6 

Геометрия 1   1 

Думай, думай, думай… 1 1 1   3 

Иркутсковедение   1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 32  

Итого суммарное количество часов    114 

 

  



 
Предметная область Учебный предмет 

Классы 

 

 

Количество часов в неделю 

8А 

КУИП 

матем 

8Б  

 

8В 

 

С 

учетом 

делени

я на 

группы 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 9 

Литература 2 2 2 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 

Иностранный язык Иностранный  язык 3 3 3 18 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 6 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 6 

Химия 2 2 2 6 

Биология 2 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное искусство     

Технология Труд (технология)  1 1 1 6 

Основы 

безопасности и защиты 

Родины 
 

Основы 

безопасности и защиты Родины 

1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 31 31 31 108 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 2 8 

Алгебра 1   1 

Геометрия 1   1 

Думай, думай, думай…  1 1 2 

 Инженерная графика   1 1 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 33  

Итого суммарное количество часов    116 

 



 

Предметная область Учебный предмет 

Классы 

Количество часов в неделю 

9А  

КУИП 

матем 

9Б 

КУИП 

физ/хим 

9В  С делением 

на группы 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 9 

Литература 3 3 3 9 

Иностранный язык Иностранный  язык  3 3 3 18 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 6 

Общественно-научные 

предметы 

История  3 3 3 9 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 3 9 

Химия 2 2 2 8 

Биология 2 2 2 6 

Искусство Музыка 0 0 0 0 

Изобразительное 

искусство 

0 0 0 0 

Технология Труд (технология) 1 1 1 6 

Основы 

безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 9 

Итого 33 33 33 116 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3 3 3 13 

Алгебра  1    1 

Геометрия  1   1 

Физика  1/0 

 

  1 

Химия  0/1   1 

Методы решения задач курса планиметрии   1   1  2 

Крепкие орешки-решение нестандартных задач по физике  1/0  1 

Химия в формулах, задачах и упражнениях  0/1  1 

Решение нестандартных задач по информатике  1 1 4 

Финансовая грамотность   1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  36  36 36  

Итого суммарное количество часов 

 

   129 
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